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Expross/Diners/Mastercard/Visa. Cd: Mastercard
Magstro/Redeshop/Visa Electron. Couvert: #5 4.
Entradas: RS 22 a RS 39, Pratos principais: RS 37 a
RS 81 Sobremesas: R512 & RS 16, ‘i‘ [R5 20) 'T’H‘ "I“‘

COZINHA DOS ANJOS w
Aqualidade e eriatividade deste bufé por
quilesio dignos de um bom servigo & la car
te, Montada sd noalmogo, redne 1z saladas
e olko pratos quentes, fora os itens basicos
que se repetem toda dia (eomo arroz, feijo,
pastel, quiche esalgadosy & programagdoe te
matica: cozinha contemporinea as segundas,
aossabados e domingos;influéneia asiatica as
tergas; pratos brasileiros as guartas; clissices
framceses as quintas g, as sextas, culindria de
fostafcomdireita a peru de Natal e lomba com
farofa de castanhas). k. Augusta, 2,953, Jardim
Paulista, tels. 3081-2687 e 3081- 2695, P Consolagio.
Desde 2008. Sep, a sex, 11h30/36h30; sab, e dom.
12h/16hgs. Co: American Express/Tiners/ Mastor-
card/Visa. Cd: Mastercard Maestro/Redeshop/Visa
Electron, Sobremesas: RS s, Bufé: k5 35 (quile) seg.
a sex; RS 38 [quile) sib; RS 30 (g ulle) dam. fri Ak

A FIGUEIRA

RUBAIVAT # ¥+ &

E a figueira que torna esta unidade a mais
atraente do grupo Rubaiyat. 0s galhos cente:
narias fazem com que qualguer almogo de e
gocios adguira atmosfera mais descontraida.
Além de executivos, turistas e familias tam-
hém ocupam as mesas, E todos so ancontram
na cardapio, no qual figuram as carnes com a
grife de Belarmina |glesias, prates de frutos
do mar e a excelente feljozada das guartas e
sabados, Na cartade vinhos, com mais de mil
rétulos, ha varias opodes com boa relagio
custo-beneficio. k. Haddock Lobe, 2738, Jardim
Paulista, tel, 30871299, $ Consolagio, wwe.
rubaiyat.com.br, Desde 2001, Seg. aqui. 1zh/ohzo;
sex. e sab. 12h/ah; dem. azhyoh, Co: Visa, Cd; Visa
Electron. Couvert: RS 1o,50. Entradas; RS 25 a
R 78, Pratos principais: RS 53 a RS 185 Sobremesas:

RS 1a,50. W (pratis) Thid i &
FILLIPA r ¥ o

Comandada por Ina de Abrew, proprietaria do
Mestico, 3 casa tambérn tem cozinha de forte
Infludnciaasiatica. 0s curries tailandeses repre-
sentam o pontoalto. Mo mae sai, o Ingredien-
te principal (camardo, rabalo ou salmda) vem
misturadoa curry amarels, lichia, miniespigas
demilha, leite de coco e especiarias, Ha pratos
brasileiros e italianos, mas sem o brithe das re
ceitas origntais. . Joaquim Antunes, 260, Pinhei:
ros, tel. 3083-3868, www filllpa.com, br, Desde 2005,
Seg. aqui.1zh/ash e aghfah; sex aalyash ¢ 1gh/ih;
sab. azh/ah; dom. 22h/zahgo, Co Amerlcan Expresss
Diners/Mastercard/Visa, Cd: Maestro/Redeshopy

&0 kpocaSdePaulo cuTuomRo B seca

. restaurantes

R&40. Pratas princlpals: RS 20 aRS 58,00, Sobramesas;
RS 3,50 a RS 15 Menu executivo: RS 34 a RS 40,90,
ﬁ:RS Bseg, & sex. noalmogo) RS 15 sdb. & dom. no
almoge e seg. asex, nojantar) @ 48 il B

FRED FRANK

GASTRONOMIA & & #&

O restaurante do banqueteire Fred Frank tor-
now-se conhecldo pelz qualidade do bufé - os
pratos exibem apuro na escolha de ingredien

tese noprepare, Diariaments, hiduas saladas
(fresquissimas) uma quiche ou torta, mais seis
itens quentes, coma arroz de patoe Com ceno

ra, cebnala roka, alho-pord, abobrinha @ escarofa,
As puarniges constituem um capituloe A parte:
cenourinhas glaceadas, gratin de coove-flar,
crumble de alcachofra., 56 as sobromesas saa
jpredicdas & lacarte, Entre elas, estd o amargo de
chacolate (uma musse bem aerada com reduy-
o devinho do Porto) v, jusit, 20, Moema, tel,
AR5 198, www frediranbocom.br. Desde 2008, Sep.
asex. 1zhfagh; sib, 12lvash, Co Mastercard,/Visa.
Cd: Mastercard Maestro/RedeshopVisa Electron.
Couvert: gratis. Sobremesas: R% 4 a S 8, Bufé: RS 35

AR5 40, ﬁ[ﬁs;rj 8 44 i
GALETO'S r

Eisotranga mais famoso e longeva dacidade. A
rede tem 3% anos @ snma dez enderegos si em
Sdo Faula. dssados na brasa, o frango de leite
vam corm a pele crocante e a carme macia - um
padrio em todas as unidades, que s muda se
vordcair na hesteira de padi-lo bem passado. O
cliente pode escolbier um dos acompanhamer:
bos A polenta @ sempre um poucoamantelgada
g a5 risotos geralmente chegam além do panta,
Figue cam a salada verde comn folhas frescas
e molho-d base de mostarda. Al Santos, 11132,
Cerquelra César, tel, 3342-5307, P Trianon-Masp,
wwnw.galetos, com.br, HA mais nove enderegos na
cidade. Desde 1071, Seg a dom, 2ahfoh, Ce; Ameri-
can Express/Diners/Hipercard/Mastercard/Visa
Cd: Mastercard Maestro/Redeshop/Visa Electron.
Couvert: RS 4,00 Entradas; RS 13,804 RS 16,490, Pratos
principais: RS 23,80 a RS 45,50. Sobraresas: RS 9,90

aRs11.40, 'H:Rs in) i itk

GALPAO BIBI + %

Pertencente & mesma familia proprietaria da
vizinho Sweet Pimenta, funciona com serigo
de bufé & preco fixg, com foco na cemida casek
ra: picadinhe, arroz com feijdn, bolinhos, carmes
grelhadas, legumes salteados... Temperos sao
usades com bastante parcimania e ndo se vé
nenhuma receita mais elaborada oo criativa,
sd mesma o trivial variado bem feito, Faltaso-
lucianar umn preblematipico d os bufés: comida
merna e ligeiramente ressecada. B Tabapud,
1456, [taim Bibi, tel, 3073-8629. Desda 2008, Seg, a

comagho: dr o Wl vamsrardne i o oow o e e o warnaon o o e P B cxnun

Visa Electren, Couvert; RS 9. Entradas: RS 14 a

sear. 1ahy'ash. Co: Amercan Express/Diners Master-
card/Visa Cd: Cheque Eletrfnico/Mastercard Maes-
trofRedeshop/Visa Electron. Bufié: RS 15,80, fillh k.

INSALATA i

Receitas leves o saudaveis, para comer sem
tulpa, a gqualquer hora da dia. Esse perfil, so-
matdao an amhiente agradavel, fazem com que
alnsalataseja muito frequentada pelo poblico
femining, & salada verona mistura folhas, las-
cas de presunto cru, queijo parmesio, melio
2 castanha-de-caju. Qutra pedida £ a stambul,
mix de folhas com frutas da estacio, gueijo
chanclich com zatar, améndaoas, manjericio
e tarradas. Mo almogo, a5 sugestiies de pratos
guentes mudam todos os dias. Al Campinas,
1474, lardim Paglista, tel. 2308-9154, woww.insalata
cam.br, Desde 1994, Seg. a dom, azh/oh, Co Amerr
can Express/Diners/Mastercard/Visa Cd; Chedue
Eletrénico/Mastercard Maestro/Redeshop/Visa
Electron, Entradas; RS 16,60 a R$ 20,70, Pratos prin-
cipais: RS z3,Bo 4 RS 30,20, Sobremesas; RS 6,50 4

R%213,30. = [R5 20} fhi
JULLA GASTRONOMIA o &

Aténicadacozinha éoformoa lenha, pitotado
com cempeténcia Osabor dodefumado natu
ral esta nos dtimos pastéis de massa artesanal
servidos como entrada, & na polvo tostado,
que tem casca crocante ¢ interior macia, Entre
o5 pratos principais, o pato confitado com co-
gumelos vem guarnecidao por nhogues de se-
mieling, Para a sobremesa, frutas assadas com
gueijo branco cremoso. & Aragar, 200, IEaim Bibl,
bal, 30711377, www juliagastronomia.com.br. Des-
de 2008, Sep, 1zh/ash; ter, a sex. 12h/ash e zeh/oh;
sdb.13h/16M e 2ah/1h. Lo American Expross/Diners,
Mastercard/Visa. Cd: Cheque Eletrinico/Master-
card Magitro/Redeshop/Visa Electron, Couvert:
RS 6 {almogo); RS 3 (Jantar). Entracas: RS 12 3 RS 32,
Pratos principais: RS 2g a RS 69. Sobremesas: RS ga
RS 24, Menu executivo: RS 4. ﬁ{ﬂﬁ 12 no almogo;

RS 23 no Jantar] P il b

LA TAMBOUILLE # ¥ ¥ %
Oambiente é formalissima neste estabelec
mento de Giancario Bolla, com piano aké na
hara do almoege e atendimente de primeira,
Prepare-se pard pagar parisso. No cardapio
franco-italianag, Rpuram pratos come ospague-
te fintegral nude grano duro) com camardes,
lulas e jascas de bacatbau; vitelo de leite 4 mi-
lanesa com salada e dsoto de agafria; ow ain:
da chateaubriand (fil& mignan) ac molho de
pimentasverde, acampanhadeo de poré de ba-
tatas ao foie gras. av. Hove de Julho, 5.925, Itaim
Bibi, tel. 30796277, www tambouille.com.br. Das:
de 1971, 5eg, 1gh/ab; ter, aqui, azh/ash e aghiah;
sex. 1zhf15h e aghyzl; sab. aabvazh e 1ohszh; dom,
12hyazh e1gh/2zh3o. Co American ExpresssDiners!




